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La tramitación en la Cámara del Proyecto de Ley del Principado de Asturias de 
Actividad Física y Deporte (10/0142/0032/28504) publicado en el BOJG, serie A, núm. 
113.1, de 4 de diciembre de 2018 motiva la realización este Cuaderno del Parlamento, 
serie B: materiales informativos, nº 21 que lleva por título el mismo del proyecto de 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE. 

Puesto que se trata de texto amplio que aborda diversas cuestiones relacionadas con 
otras leyes de carácter social y económico, además de las estrictamente deportivas 
hemos vinculado una referencia al Código de Derecho Deportivo, disponible y 
actualizado a 22 de enero en la sede AEBOE. Nos hemos atenido a lo señalado en el 
propio Proyecto de Ley en cuanto a referencias legislativas del Estado, incorporando 
las disposiciones de desarrollo legislativo más significativas. 

En el caso de las comunidades autónomas sólo aportamos las leyes atinentes a la 
materia, los decretos legislativos o decretos leyes, caso de existir, excluyendo las 
normas de rango menor o los decretos de desarrollo de aspectos concretos. 
Constatamos que todas las comunidades autónomas, salvo Cantabria y Castilla y León 
-hasta ahora- han actualizado recientemente su legislación a raíz de la legislación
estatal sobre entidades deportivas y mecenazgo, igualdad hombre-mujer o dopaje.

Lo que sí hemos incorporado son las iniciativas legislativas similares en tramitación 
en algunos parlamentos y, por supuesto, en las Cortes Generales. La jurisprudencia 
constitucional forma apartado propio también como hacemos habitualmente. 

En todos los casos el título está vinculado directamente al documento para posibilitar 
la recuperación del texto al que se refiere, siempre con acceso a un boletín oficial. 

Cerramos con una bibliografía seleccionada de los registros disponibles en la Biblioteca 
de la Cámara, dividida en monografías y artículos, estos últimos solo los más recientes, 
pues los de mayor antigüedad se suponen incluidos en los títulos monográficos o 
colectivos. 

Junta General del Principado de Asturias, 13 de febrero de 2019 
La Jefa del Servicio de Biblioteca, Documentación y Archivo 

Josefina Velasco Rozado. 
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SUMARIO 

1.- CONSTITUCIÓN ESPAÑOLA DE 1978 

Constitución española de 1978 

«Artículo 43.3: Los poderes públicos fomentarán la educación sanitaria, la 
educación física y el deporte. Asimismo, facilitarán la adecuada utilización del 
ocio.» 

[Citado en la Exposición de motivos del proyecto de Ley] 

2.- ESTADO 

Ley 10/1990, de 15 de octubre, del Deporte 

Ley Orgánica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Protección Integral contra 
la Violencia de Género. 

[Citada en la Exposición de motivos del proyecto de Ley] 

Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. 

Véase especialmente: 

«Artículo 29. Deportes 

1. Todos los programas públicos de desarrollo del deporte incorporarán la efectiva
consideración del principio de igualdad real y efectiva entre mujeres y hombres en
su diseño y ejecución.

2. El Gobierno promoverá el deporte femenino y favorecerá la efectiva apertura de
las disciplinas deportivas a las mujeres, mediante el desarrollo de programas
específicos en todas las etapas de la vida y en todos los niveles, incluidos los de
responsabilidad y decisión».

[Citada en la Exposición de motivos del proyecto de Ley] 

Ley Orgánica 3/2013, de 20 de junio, de protección de la salud del deportista y lucha 
contra el dopaje en la actividad deportiva. 

Ley 49/2002, de 23 de diciembre de régimen fiscal de las entidades sin fines lucrativos 
y de los incentivos fiscales al mecenazgo. 
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Véase «Artículo 7. Explotaciones económicas exentas. 

Están exentas del Impuesto sobre Sociedades las rentas obtenidas por entidades 
sin fines lucrativos que procedan de las siguientes explotaciones económicas, 
siempre y cuando sean desarrolladas en cumplimiento de su objeto o finalidad 
específica: 
… 
10.º Las explotaciones económicas de prestación de servicios de carácter
deportivo a personas físicas que practiquen el deporte o la educación física,
siempre que tales servicios estén directamente relacionados con dichas prácticas
y con excepción de los servicios relacionados con espectáculos deportivos y de
los prestados a deportistas profesionales».

Ley 19/2007, de 11 de julio, contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la 
intolerancia en el deporte. 

Código de Derecho Deportivo. Agencia Estatal del Boletín Oficial del Estado.  

ACTUALIZADO A 22 de enero de 2019. 

Real Decreto 1006/1985, de 26 de junio, por el que se regula la relación laboral especial 
de los deportistas profesionales. 

Real Decreto 2069/1985, de 9 de octubre, sobre articulación de competencias en 
materia de actividades deportivas universitarias. 

Real Decreto 1084/1991, 5 de julio, sobre Sociedades Anónimas Deportivas.  

Real Decreto 1835/1991, de 20 de diciembre, sobre Federaciones Deportivas 
Españolas. 

Real Decreto 1591/1992, de 23 de diciembre, sobre Disciplina Deportiva. 

Real Decreto 2069/1992, de 9 de octubre, sobre articulación de competencias en 
materia de actividades deportivas universitaria. 

Real Decreto 630/1993, de 4 de mayo, sobre la Asamblea General del Deporte. 

Real Decreto 849/1993, de 4 de junio, por el que se determina las prestaciones 
mínimas del Seguro Obligatorio Deportivo. 

Real Decreto 1670/1993, de 24 de septiembre, por el que se establece el título 
universitario oficial de Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 
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Real Decreto 449/1995, de 24 de marzo, por el que se modifica y completa el R.D. 
1084/1991, de 5 de julio, sobre Sociedades Anónimas Deportivas. 

Real Decreto 255/1996, de 16 de febrero, por el que se establece el Régimen de 
Infracciones y Sanciones para la Represión del Dopaje.  

Real Decreto 1251/1999, de 16 de julio, sobre sociedades anónimas deportivas. 

Real Decreto 811/2007, de 22 de junio, por el que se determina la estructura, 
composición, funciones y régimen de funcionamiento de la Comisión de Control y 
Seguimiento de la Salud y el Dopaje. 

Real Decreto 1740/2003, de 19 de diciembre, sobre procedimientos relativos a 
asociaciones de utilidad pública. 
Véase «Artículo 3. Procedimiento de declaración de utilidad pública de asociaciones.» 

Real Decreto 811/2007, de 22 de junio, por el que se determina la estructura, 
composición, funciones y régimen de funcionamiento de la Comisión de Control y 
Seguimiento de la Salud y el Dopaje. 

Real Decreto 971/2007, de 13 de julio, sobre deportistas de alto nivel y alto 
rendimiento. 

Real Decreto 1026/2007, de 20 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 
1835/1991, de 20 de diciembre, de Federaciones Deportivas Españolas y Registro de 
Asociaciones Deportivas. 

Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre, por el que se establece la ordenación 
general de las enseñanzas deportivas de régimen especial. 

Real Decreto 63/2008, de 25 de enero, por el que se regula el procedimiento para la 
imposición y revisión de sanciones disciplinarias en materia de dopaje. 

Real Decreto 203/2010, de 26 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de 
prevención de la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte. 

Real Decreto 460/2015, de 5 de junio, por el que se aprueba el Estatuto del Consejo 
Superior de Deportes. 

Real Decreto 461/2015, de 5 de junio, por el que se aprueba el Estatuto de la Agencia 
Española de Protección de la Salud en el Deporte. 

Real Decreto 950/2015, de 23 de octubre, por el que se crea el Centro Superior de 
Enseñanzas Deportivas y se establece su estructura y funcionamiento. 
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Real Decreto 61/2018, de 9 de febrero, por el que se crea y regula el Consejo Superior 
del Deporte Militar. 

2.01.- SENADO 

Proposición de ley para la eliminación de las desigualdades entre hombre y 
mujeres en los premios de competiciones deportivas 
Proponente: GP Mixto 

3.- COMUNIDADES AUTÓNOMAS 

01.- PAÍS VASCO 

Ley 14/1998, de 11 de junio, del Deporte del País Vasco. 

Ley 12/2012, de 21 de junio, contra el Dopaje en el Deporte. 

02.- CATALUÑA 

Ley 3/2008, de 23 de abril, del ejercicio de las profesiones del deporte. 

Ley 7/2015, de 14 de mayo, de modificación de la Ley 3/2008, del ejercicio de las 
profesiones del deporte. 

Decreto legislativo 1/2000, de 31 de julio, por el que se aprueba el Texto único de la 
Ley del deporte. 

02.01.- PARLAMENTO DE CATALUÑA 

Proposición de ley del deporte de Catalunya. (BOPC 79; 18/05/2018) 
Proponente: Iniciativa Legislativa Popular 

03.- GALICIA 

Ley 3/2012, de 2 de abril, del deporte de Galicia. 

04.- ANDALUCÍA 

Ley 5/2016, de 19 de julio, del Deporte de Andalucía. 
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05.- PRINCIPADO DE ASTURIAS 

Estatuto de Autonomía del Principado de Asturias. 
«Artículo 10.1. El Principado de Asturias tiene la competencia exclusiva en las 
materias que a continuación se señalan: 
… 
23. Deporte y ocio».

Ley 2/1994, de 29 de diciembre, del deporte. 

[el Proyecto de Ley en trámite propone su derogación] 

Ley 2/2011, de 11 de marzo, para la igualdad de mujeres y hombres y la erradicación 
de la violencia de género. 

[Citados en la Exposición de motivos del proyecto de Ley] 

Decreto 24/98, de 11 de junio, por el que se regula el funcionamiento de los Clubes 
Deportivos y Agrupaciones de Clubes de ámbito autonómico del Principado de 
Asturias. 

Decreto 11/2003, de 27 de febrero, por el que se regula el sistema de conciliación 
extrajudicial del deporte en el Principado de Asturias.  

Decreto 29/2003, de 30 de abril, por el que se regulan las federaciones deportivas del 
Principado de Asturias.  

Decreto 57/2004, de 1 de julio, por el que se regula el funcionamiento y contenido del 
Registro General de Diplomas o Certificados de Formación Deportiva promovida por 
las Federaciones Deportivas y autorizada por la Administración del Principado de 
Asturias.  

Decreto 29/2007, de 29 de marzo, por el que se establecen los currículos y se regulan 
las pruebas y requisitos de acceso específicos correspondientes a los Títulos de 
Técnico Deportivo y de Técnico Deportivo Superior en las especialidades de los 
Deportes de Invierno en el Principado de Asturias. 

Decreto 18/2018, de 18 de abril, por el que se regula la organización y el 
funcionamiento del Registro de Entidades Deportivas del Principado de Asturias. 

05.01.- JUNTA GENERAL DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

Proyecto de Ley del Principado de Asturias de Actividad Física y Deporte 
(10/0142/0032/28504) 
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06.- CANTABRIA 

Ley 2/2000, de 3 de julio, del Deporte. 

07.- LA RIOJA 

Ley 1/2015, de 23 de marzo, del ejercicio físico y del deporte de La Rioja. 

08.- REGIÓN DE MURCIA 

Ley 8/2015, de 24 de marzo, de la Actividad Física y el Deporte de la Región de 
Murcia. 

Ley 3/2018, de 26 de marzo, por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del 
deporte en la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. 

09.- COMUNIDAD VALENCIANA 

Ley 3/2006, de 12 de mayo, de creación del Consell Valencià de l´Esport. 

Ley 2/2011, de 22 de marzo, del deporte y la actividad física de la Comunitat 
Valenciana. 

Ley 20/2018, de 25 de julio, del mecenazgo cultural, científico y deportivo no 
profesional en la Comunitat Valenciana. 

10.- ARAGÓN 

Ley 16/2018, de 4 de diciembre, de la actividad física y el deporte de Aragón 

10.01.- CORTES DE ARAGÓN 

Proposición de ley por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del 
deporte en la Comunidad Autónoma de Aragón 
Proponente: GP Ciudadanos - Partido de la Ciudadanía 

11.- CASTILLA LA MANCHA 

Ley 5/2015, de 26 de marzo, de la Actividad Física y el Deporte de Castilla-La 
Mancha. 
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12.- CANARIAS 

Ley 1/2019, de 30 de enero, de la actividad física y el deporte de Canarias. 

13.- NAVARRA 

Ley Foral 15/2001, de 5 de julio, del deporte de Navarra 

Decreto ley Foral 1/2014, de 18 de junio, por el que se modifica la Ley Foral 15/2001, 
de 5 de julio, del Deporte de Navarra. 

13.1.- PARLAMENTO DE NAVARRA 

Proyecto de ley sobre acceso y ejercicio de las profesiones del deporte. 

14.- EXTREMADURA 

Ley 2/1995, de 6 de abril, del Deporte de Extremadura. 

Ley 15/2015, de 16 de abril, por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del 
deporte en Extremadura. 

15.- ISLAS BALEARES 

Ley 14/2006, de 17 de octubre, del deporte de las Illes Balears. 

Corrección de errores de la Ley 14/2006, de 17 de octubre, del Deporte de las Illes 
Balears. 

Ley 2/2015, de 27 de febrero, de régimen sancionador en materia de actividades 
marítimas, náuticas y subacuáticas (deportivas y recreativas) en las Illes Balears. 

16.- MADRID 

Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la Comunidad de Madrid. 

Ley 6/2016, de 24 de noviembre, por la que se ordena el ejercicio de las profesiones 
del deporte en la Comunidad de Madrid. 
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16.01.- ASAMBLEA DE MADRID 

Proposición de ley por la que se modifica la Ley 6/2016, de 24 de noviembre, 
por la que se ordena el ejercicio de las profesiones del deporte. 

Proponente: GP Popular; GP Ciudadanos 

17.- CASTILLA Y LEÓN 

Ley 2/2003, de 28 de marzo, del Deporte de Castilla y León. 

17.01.- CORTES DE CASTILLA Y LEÓN 

Proyecto de ley de la actividad físico-deportiva. (BOCYL 442; 09/07/2018) 

4.- JURISPRUDENCIA CONSTITUCIONAL 

Pleno. Sentencia 33/2018, de 12 de abril de 2018. Recurso de inconstitucionalidad 
3447-2015. Interpuesto por el Gobierno de la Generalitat de Cataluña en relación con 
diversos preceptos de la Ley 15/2014, de 16 de septiembre, de racionalización del 
sector público y otras medidas de reforma administrativa. Competencias sobre 
deporte, fomento y procedimiento administrativo: nulidad de diversas disposiciones 
sobre la base de datos nacional de subvenciones; interpretación conforme de los 
preceptos relativos a la licencia deportiva única y a la regulación de las multas 
coercitivas como medio de ejecución forzosa del deber de suministrar información a 
la base de datos nacional de subvenciones. 
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